
План мероприятий  

по профилактике зависимого поведения  

среди обучающихся 7-11 классов МБОУ СОШ №7 на 2024 – 2025 уч. год, 

разработанный по итогам социально-психологического тестирования, 

направленного на профилактику незаконного потребления обучающими 

наркотических средств психотропных веществ 

 
№ 

п/п 

Профилактическое мероприятие Классы Срок 

проведения 

Ответственный 

1.  Вовлечение обучающихся в досуговую 

деятельность в школе  и учреждениях 

дополнительного образования 

7 - 11 В течение 

года 

Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 

2.  Работа Совета профилактики  Участники 

ОП 
В течение 

года 

Зам. директора по ВР, 

социальный педагог 

3.  Систематическое обновление стенда 

«Правовое воспитание» 

 В течение 

года 

Зам. директора по ВР, 

социальный педагог 

4.  Скрининговое исследование факторов риска 

развития суицидального поведения среди 

обучающихся образовательных организаций 

(уточнение психологических проблем 

обучающихся) 

7 - 11 По 

отдельному 

плану 

Зам. директора по ВР, 

педагоги-психологи, 

социальный педагог 

5.  Проведение профилактической работы по 

обучению навыкам бесконфликтного 

поведения 

7 - 11 В течение 

года 

Школьная служба 

примирения 

6.  Организация тренинговых занятий, 

направленных на снятие тревожности, 

стресса, психоэмоционального напряжения, 

принятия себя как ценность, формирование 

позитивного жизненного сценария 

7 - 11 В течение 

года 

Педагоги-психологи, 

социальный педагог, 

медиаторы ШСП 

7.  Обучение детей навыкам оптимального 

использования своего личного времени 

7 - 9 В течение 

года 

Классные 

руководители, 

родители 

8.  Мониторинг эмоционального состояния 

детей к прохождению ГИА 

9, 11 По отдельному 

плану 
Зам. директора по 

УВР, педагог-

психолог 

9.  Мониторинг удовлетворенности жизнью в 

семье и школе 

7 - 9 По отдельному 

плану 
Зам. директора по ВР, 

педагоги-психологи 

10.  Проведение родительских собраний по 

вопросам профилактики правонарушений и 

контроля за детьми 

7 - 11 Апрель, 

сентябрь 

Классные 

руководители 

11.  Классные часы по развитию личностных 

качеств учащихся (самостоятельность, 

инициативность, ответственность за свои 

решения и поведение) 

7 - 11 1 четверть Классные 

руководители 

12.  Проведение часов психолога в рамках 

профилактической психолого-

педагогической программы сопровождения 

духовно-нравственного развития 

инклюзивного образовательного процесса 

«Чтобы входящие видели свет» 

7 - 11 В течение 

года 

Педагог-психолог 

13.  Профилактические беседы в рамках 7-11 В течение Классные 



«Разговоров о важном» года  руководители  

14.  Планирование и коррекция планов  

воспитательной работы на 2024-2025 

учебный год с учетом полученных 

результатов тестирования 

7 - 11 Август 

сентябрь 

Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 

15.  Разработка программ индивидуального 

психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся «группы риска», 

направленных на предупреждение 

употребления психоактивных веществ, 

формирование навыков здорового образа 

жизни, сохранение психологического 

здоровья несовершеннолетних 

7 - 11 Октябрь 

Ноябрь   

Зам. директора по ВР, 

педагоги-психологи, 

социальный педагог 

 

 

 

 

Директор МБОУ СОШ №7                                        Е.М. Климкина 
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